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Prologo

Come testimoniano le numerose ricerche e i ritrovamenti archeologici, gia pri-
mia dell'eta del Bronzo la distribuzione degli insediamenti nell'Ttalia meridionale era
caratterizzata da numerosi centri abitati dislocati lungo le coste. Il loro sviluppo ap-
pare connesso con attivita di scambio con loltremare, ma la presenza di una trama
d'insediamenti posti all'interno lungo vie naturali di comunicazione attesta l'interes-
se agh scambi e alle attivita artigianali che divennero un fattore di rilevante interes-
se nell'economia del Bronzo (Cazzeria, Moscoron 1991).

Lranalisi faunistica svolta negli ultimi dieci anni a Coppa Nevigata, mostra una
completa autosufficienza produttiva degli abitanti del villaggio, volta allo sfruttamento
sia dei prodotti primari offerti dal bestiame domestico (carne), sia di quelli seconda-
ri (latte, lana, lavoro, ecc.). A completare quest'autosufficienza non sono da trascu-
rare gli apporti, sostanziosi e diversificati, offerti dalle risorse naturali e utilizzati
con atlivith stagionali venatorie e di raccolta (Siracusano 1989 e 1992),

Tutto fa pensare che le attivitad produttive fossero svolte con ritmi stagionali in
modao tale da permettere 'avvicendarsi, con una sorta di continua riconversione, di
attivith agricole (semina, aratura, ecc.), pastorali {accudimento, sorveglianza,
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transumanza delle mandrie, ecc.) e artigianali, coinvolgendo di volta in volta un co-
spicuo numero di persone.

Qui si cerca di valutare come poteva essere sfruttato il territorio per poter mante-
nere il bestiame necessario per il sostentamento degli abitanti di Coppa Nevigata,
Un tentativo di ricostruzione dell’aspetto demografico e della relativa economia di
sussistenza stima in circa duecento la popolazione del villaggio (125150 abitanti/
ha) (Cazzeria, Moscovon 1991).

Una tale popolazione che nellinsieme traeva beneficio dai circa 100 ha che riusciva
a coltivare, poteva e doveva mantenere anche un discreto numero di animali domesti-
ci per completare la loro dieta. In uno stadio in cui la produttivita agricola era piuttosto
scarsa, le popolazioni ded villagei ottenevano pill facilmente il fabbisogno necessario,
int termini di nutrimento, dagli animali domestici, nonostante, dal punto di vista trofico,
essi consuming pit calorie e proteine di quante non ne producane. Quindi, alla base
della stima del patrimonio armentario ¢'¢ il fabhisogno alimentare degli abitanti del
villaggio. Il modello proposto prevede che olire alla produzione agricola, la popolazio-
ne doveva procurarsi circa 110 Qli di carne. Lanalisi dei resti ossed, che rappresentano
una frazione dei rifiuti alimentari, rivela indirettamente quale fosse la struttura degli
allevamenti e quanto fosse importante l'incidenza delle attivitd venatorie nella dieta.
Elaborando questi dati con il rendimento edibile delle carcasse dei varl animali, in
accordo con le esigenze alimentari suddette, gli abitanti di Coppa Nevigata avrebbero
dovuto abbattere 66 bovini, 160 caprovini, 38 maiali ¢ cacciati 36 cervi, 6 caprioli e 4
cinghiali. Ma per poter macellare questa quota di animali domestici senza per questo
depauperare gli allevamenti, da un modello in cui la dinamica delle popolazioni pud
essere stimata in base alla conoscenza dell'etd di morte, risulta che il patrimonio
zootecnico doveva consistere in almeno 400 bovini (con circa 250 vacche feconde),
650 caprovini (con oltre 50K} fattrici) e 80 maiali {con 20 scrofe feconde). Questa dove-
vil essere la condizione necessaria per generare una prole sufficiente per lavvicenda-
mento con i capi macellati e raggiungere cosi un profilo di equilibrio demografico con
maortalita e fertilith costanti e una distribuzione d'eta stabile (Siracusano, c.s.). Adot-
tando un altro modello di dinamica demografica rispetto a quello suddetto, ma utiliz
zandone gli stessi riferimenti per quanto riguarda l'incidenza dell'eliminazione annua
dovuta a mortalita naturale & abbattimenti selettivi, i risultati sono sostanzialmente
simili {tab. 1). Ammettendo che il numero dei capi corrispondenti a quelli identificati
dai resti ossel corrisponda a quello dei nati vivi (Rickiers, 1973) e che doveva esistere
unt numere di fattrici sufficiente per generare un numero di individul pressappoco
equivalente a quelli eliminati annualmente, si osserva il rinnovo degli allevamenti sen-
za una sensibile variazione numerica nella consistenza delle mandrie. I numera delle
fattrici (n®f.) ¢ la risultante tra I'apporto delle giovani femmine che progressivamente
maturano e il decremento dovutoe alla macellazione annua diminuita dal tasso di mor-
taliti naturale. La mortalita naturale & Uincidenza degli abbattimenti come rilevato dai
repert] ossel, mostra nelle colonne gl animali sopravviventi di clascuna classe d'eth e
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nelle Aghe quelli sopravviventi nell'arco di un numero di anni stabiliti in base all'=ffi-
cienza produttiva di ciascuna specie domestica.

Economia rurale

Secondo gli studi pedologici, geomorfologici e idrologici sul territorio intorno a
Coppa Nevigata, le aree destinate alla coltivazione probabilmente coincidevano con
i suoli di natura calcarea ai piedi delle colline prospicienti e con quelli di origine
alluvionale. A questi bisogna aggiungere quei terreni adibiti esclusivamente a pa-
scolo costituiti da terreni marginali pitt difficilmente lavorabili e, comunque, pin lon-
tani dall'abitato che in seguito a dishoscamenti dovevano occupare un’area di circa
300 ha posta a NE e a O della fascia agricola, con margini che polevano superare i 2
Km di distanza dal sito (Cazzeira, Moscorost 1991). Nonostante sia stata rilevata la
coltivazione di avena, la conduzione zootecnica molto primitiva porta a pensare che
la maggior parte del foraggio doveva essere fornito dai pascoli naturali con Fapporto
poco determinante del pascolo sui terreni mietuti.

L'ampiezza del territorio adeguato al numero e al tipo di bestiame allevato, puo
essere valutato con diversi metodi in base al rapporto peso/alimentazione dei capi
di bestiame, Un confronto utile appare quello tra le pecore € 1 bovini (chiamati local-
mente Brachyceros) attualmente allevati con tecniche molto arcaiche sui monti nel
nord della Grecia (Zervas, Bovazociu 1979} e quelli allevati durante I'etd del Bronzo
a Coppa Nevigala. La taglia straordinariamente simile a quella rilevata dai resti ossei
{tah.2) (Bokowy, SiRacusano 1987) permette di paragonare il peso di quegli animali
con quelli di Coppa Nevigata. Pertanto il peso delle pecore puo essere verosimil-
mente stimato intorno ai 25 Kg mentre quello dei bovini doveva aggirarsi sui 225
Kg. Secondo quanto riportato in zootecnia a proposito delle razioni di mantenimen-
to del bestiame, per ogni capo occorrono quantita di fieno corrispondenti a 11-12
volte il peso vivo (Pars 1938) . Pertanto una pecora di 25 Kg ha bisogno di circa 280-
300 Kg di foraggio, mentre una vacca di 225 Kg ne ha bisogno di circa 2500-2700.
Partendo dal dato che un terreno non irriguo di erbe naturali mediocre produce 10
Oli/ha (Stuant, lurcorra, Genta 1967). 1 ha potrebhe sostenere 3.3 pecore e 0.37
vacche, vale a dire che 1 pecora ha bisogno di 0,3 ha e una vacca di 2,7, Attingendo
ancora una volta alla manualistica zootecnica, si giunge a risultati pressappoco simi-
li. Che si prenda in considerazione il bilancio energetico tra il fabbisogno foraggiero
e la produzione primaria, o si utilizzano le cosiddette unita foraggere (U1.F), sembra
verosimile che nellItalia meridionale un ettaro di terreno non irriguo non avrebbe
potuto mantenere il pascolamento di pia di tre pecore ogni anno,

La diffusa pratica degli allevamenti dei caprovini in Italia e in particolare nel sud-
est della penisola & testimoniata dall’attenzione posta nelle registrazioni di docu-
menti risalenti al Regno di Napoli sulla pastorizia. Proprio nella zona della Capitanata,
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10-14 carra (1 carro = 24,5 ha) potevano sostenere fino a 1000 pecore, ovvera 1 carro
poteva alimentare dalle 77 alle 100 pecore a seconda della qualita del terreno (Magi-
no 1992). Viene, dungue, confermato il mantenimento di 3-4 capi/ha. La presenza di
mandrie di bovini, evidenzia una societi abbastanza organizzata, capace di mantene-
re questi animali pit esigenti dei caprovini. Il loro mantenimento si pud supporre
sostenibile solo potendo disporre di un’area di almeno 3 ha di pascolo per ogni capo.
Quest dati ben si accordano anche con altre stime, ad esempio, secondo S (19584)
in media, 1 ha pud ospitare 6-7 pecore se ottimo, 56 se buono, 45 se mediocre e 1-3
se cattivo, Altri stimano che mediamente sono necessari 0,12 ha per un caprino (8
pecore/ha) e 1,2 ha per un bovino (FAQ, 1997). Secondo J. Stemeach (1985) i pasco-
li non irrigui del Mediterraneo, invece, non possono mantenere pia di 2 piccoli ru-
minanti per ha. I maiali non vengono presi in considerazione in questi calcoli perché
il loro allevamento non richiedeva particolari cure e probabilmente il loro manteni-
mento era per lo pit a carico dei rifiuti organici prodotti nel villaggio (VoieT 1978).
Mon a caso, la loro presenza, nonostante l'accentuato consumo alimentare delle loro
carni, non risultava numericamente molto consistente. i fatfo, erano e sono, gli
animali pili vantaggiosi dal punto di vista della produzione della carne, Un maiale,
che rappresenta uno dei pii1 efficienti convertitori di piante in carne (Bowm 1982),
arriva a convertire il 35% dell’energia contenuta in cio che mangia (gl ovini il 13% e
i bovind il 6,5%) (Towne, WeENTWORTH 1950)

Da questi dati, anche ammettendo una certa quota di foraggiamento e alla
pascolatura dei terreni mietuti, mandrie di 4-500 bovini e greggi di 650-750 capi
{Tab.1) dovevano disporre di oltre 2000 ha di pascolo ogni anno. Considerando che
1 terreni miglior, cioé quelli pit facilmente lavorahili, pit fertili e piftt vicini erano
occupati dalle coltivazioni e che, come si é detto il villaggio si trovava su una sottile
striscia di terreno stretta dalla laguna a Sud, Sud-est, dai boschi a Nord, Nord-est, i
pascoli dovevano essere piuttosto lontani e comunque meno accessibili.

Nell'area mediorientale e Circum-Mediterranea il pascolo delle pecore si esten-
de da marzo a novembre. Nel Tavoliere, storicamente, le date per il pascolo inverna-
le vanno dal 29 settembre all'8 maggio, date che segnano anche in modo inverso le
date del pascolo estivo. Le gregei dapprima si cibano nel pascoli naturali, poi nei
campi di cereali dopo la mietitura, infine nei pascoli estivi in quota. L'accentuata
stagionalita delle colture, con una produzione primaria molto bassa in estate e nei
mesi pia rigidi, rende difficile calcolare Tampiezza del territorio necessario. Media-
mente, il pascolo sui terreni mietuti (giugno-agosto) contribuisce per circa il 28%,
mentre i pascoli naturali contribuiscono per il 20-30%, per cui il restante 52-42% del
sostentamento & foraggiato ( Bannapy 1985). Le tecniche agricole primitive pratica-
te durante l'etd del Bronzo a Coppa Nevigata, fanno pensare ad una minore dipen-
denza dal foraggiamento mentre la gran parte dell'alimentazione del bestiame dove-
va essere fornito dai pascoli naturali e forse un restante 10% dal pascolo sui terreni
mietuti. L'estensione dei territori presumibilmente adibiti a pascolo (300 ha) secon-
do le considerazione palececologiche (Cazzriia, Moscorow 1991), sembrano risul-
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tare di molto inferiori alle esigenze degli animali allevati, Quest'elemento risulta
molto importante, insieme alle considerazione climatologiche, per far risalire gia a
questi periodi le prime pratiche per spostare le mandrie verso i pascoli pit favorevo-
li, anche ad una certa distanza dal villaggio. Tale considerazione potrebbe essere
una delle interpretazioni dei risultati ottenuti recentemente da uno studio delle cur-
ve di mortalita in cui i resti trovati a Coppa Nevigata rappresenterebbero un deposi-
to selettivo (Powting 2000). Probabilmente tali attivith erano pit simili ad un “alpeggio”
che ad una vera e propria transumanza, tuttavia molti elementi portano a pensare
che queste rappresentassero una sua fase “embrionale”, (Siracusano 1990, 1995). La
transumanza, molto diffusa in tutta 'area Circum-Mediterranea, ¢ testimoniata da
tradizioni antichissime di cui, di fatto, se ne perde U'origine.

Attivith pastorale

Per concludere il discorso che riguarda la sostenibilita dell’allevamento ipotizzato,
& necessario verificare se effettivamente la popolazione del villaggio che poteva trar-
re nutrimento da altri prodotti secondari dagli animali fosse abbastanza numerosa
per accudirli. In altre parole bisogna calcolare un numero minimo di vomini-pastori
in grado di occuparsi del bestiame.

I maiali, come gia detto, erano lasciati semi-bradi, non richiedevano eccessive
cure (un suino richiede circa 5 min./#) e non in particolari momenti legati alla loro
utilizzazione (macellazione, gravidanze, ecc.) (BerTivg 1968). Inoltre, la disponibilita
di ghiande (un ha di querceto & sufficiente per un suino di piccola taglia) e le risorse
produttive del territorio intorno a C.N. permetteva di allevare questi animali tutto
Ianno senza ricorrere a sistemi di immagazzinamento. Anche le gregei, pur consi-
stenti, potevano essere guidate e sorvegliate da un numero esiguo di pastori e la
loro guida, poteva essere affidata alle persone meno efficienti della famiglia (Russel,
1988). Un gregge pitt numeroso produce ina considerevole quantita di carne, latte e
lana, con un costo di lavoro in proporzione minore che non le piccole greggi. Se,
come si pensa, veniva effettuata una sorta di transumanza, questa attivitd, pur impe-
gnando un certo numero di uomini nell'accompagnare le greggi, non impediva, co-
mungue, agli stessi pastori di partecipare e contribuire alle pratiche agricole pin
impegnative, dall'autunno fino alla primavera inoltrata successiva. Diverso & l'impe-
gno che riguarda soprattutto la cura dei pastori nel riguardi dei prodotti secondari.
Wecchi manuali di zootecnia risalenti all'inizio del XX secolo riportane che una vacci-
na da latte richiede almeno 30-40 minuti di cure al giorno, per cui in una giornata il
pastore non pud occuparsi di pitt di una quindicina di vacche. La sola Uattivita di
mungitura, che deve essere fatta in un lasso di tempo ristretto, richiedeva in un'ora
limpegno di un womo ogni 56 vaccine (Parst 1968; Stuani, [urcoTTa, GENTA 1967).
Per quanto riguarda i caprovini, a mano possono essere munte fino a 20 capi per due
volte al giorno. Per avere un'idea, a Coppa Nevigata, per soddisfare un consumao di
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circa 301t annui di latte procapite, dovevano esservi almeno 200 pecore in lattazione.
Significa che supponendo un’ora di impegno al giorno, solo per la mungitura, erano
necessarie una quarantina di persone per le vacche e una ventina per le pecore. Se
consideriamo anche la produzione di lana (che per la verita non sembra emergere
dalle curve di mortalita calcolate dai reperti ossei}, sempre a mano, un uomo pud
tosare in media circa 30 pecore al giorno. La tosatura ¢ una pratica che quando si
effettua una volta all'anno, lo si fa a fine primavera, quando due volte, si ripete in
autunno. Ma le attivita quotidiane legate al mantenimento del bestiame non si limita-
no a quelle suddette e con gli aliri impegni dovevano richiedere mediamente, alme-
no una settantina di persone, molte delle quali coinvolte a tempo pieno. Un numero
che eccede quello dei 40 capifamiglia (considerando famiglie di cinque persone).
Cia significa che anche in diversa misura gli altri componenti del villaggio di cinque
persone dovevano occuparsi del bestiame. In modo particolare durante i periedi di
pilt infensa attivita agricola quando gli uomini piti validi erano impegnati in queste
aftivita e durante i periodi di maggiore richiesta nella cura del bestiame. Limpegno
richiesto da allevamenti di un certa consistenza sembra mostrare come la cura del
bestiame dovesse andare al di 1a di quello che pud essere considerata esclusivamen-
te un’attivita di sostentamento. Le strategie che dovevano essere predisposte per il
mantenimente del bestiame, ne testimoniane if valore economico, che contribuiva a
porre Coppa Nevigata, insediamento costiero connesso con Pattivita di scambio con
I'oliremare, come luogo di interscambio commerciale con i villaggi dell’entroterra
dell'Italia Meridionale (Cazzeria E MoscoLont 1991).
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